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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Maggio 2021  Seminario di Formazione Pratica Avanzata a distanza – Sviluppi emergenti nel 
trattamento del Disturbo Ossessivo Compulsivo e dei disturbi correlati (Dott. Marcengo, 
Dott, Melli, Dott.ssa Micheli, Dott. Scarinci) 
Centro Clinico Crocetta, Torino 
 

Gennaio 2019  Corso di formazione pratica avanzata – Disturbi alimentari e disturbi della regolazione 
emotiva (Dott. Cotugno, Dott.ssa Manaresi, Dott. Le Grange) 
Centro Clinico Crocetta, Torino 
 

Novembre 2018  Corso di formazione teorica-pratica sulle tecniche di BIOFEEDBACK E 
NEUROFEEDBACK con analisi QEEG 
Gea Soluzioni, Torino 
 

Settembre-Novembre 2018  Corso di formazione pratica avanzata – La Terapia Metacognitiva Interpersonale (TMI) 
(Dott. Popolo, Dott. Dimaggio) 
Centro Clinico Crocetta, Torino 
 

Gennaio 2018  Circle of Security Parenting – Facilitator Training (Dott.ssa Manaresi)  
Centro Clinico Crocetta, Torino 
 

  Corso EMDR -  Eye Movement Desensitization and Reprocessing (II livello) (Dr. A. 
Verardo) 
Associazione per l’EMDR in Italia 
 

2017  Corso di formazione pratica avanzata “Il trattamento della dissociazione traumatica” 
(Direttore scientifico Giovanni Tagliavini).  
Centro Clinico Crocetta divisione formazione, Corso Galileo Ferraris 110, Torino 
 

Giugno 2017  Training di addestramento alla codifica della Child Attachment Interview (CAI) Prof. Yael 
Shmueli-Goetz. 
Anna Freud Centre, Londra. 
 

2014-2017  Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale Centro Clinico 
Crocetta, Torino. 
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Gennaio-Marzo 2016  corso “Fondamenti Di Neurofeedback: Strumenti Di Valutazione E Di Intervento Nella 

Pratica Clinica, Sportiva E Riabilitativa.” 
Brain Balance Solutions 

   

Ottobre 2015   Training di addestramento alla codifica della Scala della Funzione Riflessiva (RF) Prof. 
Howard Steele. 
Università degli studi Urbino Carlo Bo 

  Titolo rilasciato: abilitazione alla codifica della RF 
   
   

Marzo 2016  Corso “Introduzione alle applicazioni cliniche del Neurofeedback”, organizzato dalla 
Fondazione Carlo Molo Onlus, Torino. 

  Centro Clinico Crocetta divisione formazione, Corso Galileo Ferraris 110, Torino 
 

Aprile 2014  Applicazione dell’EMDR con Bambini e Adolescenti. Esperienze Traumatiche e ADHD. (Dr. 
A. Verardo, Dr. G. Lauretti).  

  Associazione per l’EMDR in Italia 
   

Febbraio 2014  Corso EMDR -  Eye Movement Desensitization and Reprocessing (I livello) per 
l’applicazione del metodo EMDR nel setting clinico (Dr. I. Fernandez) 

  Associazione per l’EMDR in Italia  
   

2011- 2013  Dottorato di ricerca in Scienze Psicologiche, Antropologiche e dell’Educazione 
(Psicologia Clinica), vincitrice del bando con borsa (XXVI ciclo), Dipartimento di 
Psicologia dell’Università degli Studi di Torino (tutor Prof. Fabio Veglia). 
 

Giugno 2012  Corso Adult Attachment Interview (AAI) 
Corso per ottenere la reliability per la somministrazione e la codifica dell’Adult Attachment 
Interview (prof. Dazzi, prof.ssa Speranza, prof.ssa Jacobvitz). 

  Università “LUMSA” – Roma 
Titolo rilasciato: Abilitazione alla codifica dell’AAI 
 

Settembre 2012  Corso Manchester Attachment Story Task (MCAST) per la somministrazione e la codifica 
della Manchester Attachment Story Task (Prof. Jonathan Green, School of Medicine, University 
of Manchester) 
Titolo rilasciato: abilitazione alla somministrazione e alla codifica dell’MCAST. 
  

2008-2010  Laurea Magistrale in Scienze della Mente, Facoltà di Psicologia, Università degli studi di 
Torino (110/110 e lode con menzione). 
Tesi di laurea: “Fenomenologia dei Temi di Vita nella storia personale di attaccamento” (relatore: 
Prof. Fabio Veglia) 
 

2005-2008  Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Neuropsicologiche, Facoltà di Psicologia, 
Università degli Studi di Torino (110/110 e lode). 
Tesi di laurea: “L’emergenza psicologica del paziente oncologico” (relatore: Prof. Fabio Veglia) 
 

2005  Maturità Classica, Liceo Classico G.F. Porporato di Pinerolo (100/100) 

 
ATTIVITA’ DI RICERCA 

 

  

2021-oggi  Borsista di ricerca per il Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Torino, con 
finanziamento della Fondazione Carlo Molo Onlus. 
Progetto di ricerca: “Relazioni di attaccamento, esperienze traumatiche e funzionamento 
riflessivo in adulti Transgender e Gender non Conforming: uno studio longitudinale durante il 
percorso di transizione”. Responsabile Scientifico: Prof. Fabio Veglia 
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2015-2021  Assegnista di ricerca per il Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Torino, 
con finanziamento della Fondazione Carlo Molo Onlus. 
Attività di ricerca nell’ambito della Disforia di Genere, del Trauma e della mentalizzazione. 
Progetto di ricerca: “Identità di genere e attaccamento: un’indagine longitudinale”. 
Sperimentatore Principale: Prof. Fabio Lanfranco. Responsabile Scientifico: Prof. Fabio Veglia. 
 

2019- ad oggi  Partecipazione al progetto di ricerca  “Malattie cardiovascolari, PTSD e esperienze 
infantili avverse”. Responsabile scientifico Prof. Fabio Veglia. In collaborazione con Casa di 
Cura Villa Serena di Piossasco (TO). 
 

2019-ad oggi  Partecipazione al progetto di ricerca "Interventi basati sulla mindfulness, esperienze 
infantili avverse e dissociazione”. Responsabile scientifico Prof. Fabio Veglia. In 
collaborazione col Centro Clinico Crocetta di Torino. 
 

2014- ad oggi  Partecipazione al gruppo di ricerca FISS – Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica. 
Attività di ricerca connessa al progetto: “Sessualità, qualità della relazione di coppia e qualità 
della vita. Una ricerca promossa dalla Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica su un 
campione non clinico” 
Responsabile Scientifico: Prof. Vieri Boncinelli, Presidente del Comitato Scientifico FISS. 
 

2014 – ad oggi  Partecipazione al progetto di ricerca “Vissuti degli operatori sanitari in relazione alla 
perdita perinatale” 
Responsabile: prof.ssa Gabriella Gandino. 

 
ATTIVITA’ DIDATTICA 

 

  

a.a. 2016-2017; 2017-2018;  
2018-2019; 2019-2020 

 Docente a contratto per il Laboratorio di Psicologia clinica: attaccamento e trauma; lutto 
e perdita perinatale 
Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche, Dipartimento di Psicologia, Università degli 
Studi di Torino. 
 

2016; 2017; 2018  Docente a contratto per il corso L’analisi del testo in psicologia clinica: approcci e 
metodi. 
Scuola Di Specializzazione In Psicologia Clinica (Università degli studi di Torino) 
 

2014 – ad oggi  Cultore della materia presso il Dipartimento di Psicologia, Università degli studi di Torino. 
 

2014- ad oggi  Membro delle Commissioni di Laurea Magistrale presso il Dipartimento di Psicologia, 
Università degli studi di Torino. 
 

2011 – ad oggi   Co-supervisore di oltre 100 progetti tesi di Laurea Triennale e Magistrale, presso il 
Dipartimento di Psicologia, Università degli studi di Torino. 
 

 
ESPERIENZE LAVORATIVE NON 

ACCADEMICHE 
 

  

2019 - 2020  Attività di consulenza psicologica presso il Liceo Scientifico “Marie Curie” di Pinerolo 

2018 - 2019  Attività di Coordinamento del Servizio di Psicologia presso la Casa di Cura VILLA 
SERENA SPA di Piossasco (TO) 
 

2012 – ad oggi  Attività di consulenza psicologica in setting privato presso: Studio Polispecialistico San 
Francesco (Pinerolo – TO); Centro Clinico Crocetta – Servizi Clinici di Torino, sede C.so 
Massimo D’Azeglio 
 

 
PUBBLICAZIONI 
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ARTICOLI PEER-REVIEWED  Pellegrini R., Finzi S., Veglia F., Di Fini G. (2021). Narrative and bodily identity in Eating 
Disorders: towards an integrated theoretical-clinical approach. Frontiers in Psychology (in 
press). 
 
Civilotti C., Di Fini G., Acquadro Maran D. (2021). Trauma and Coping Strategies in Police 
Officers: A Quantitative-Qualitative Pilot Study.Int. J. Environ. Res. Public Health 18(3), 982; 
doi:10.3390/ijerph18030982 
 
Boncinelli V., Civilotti C., Bernorio R., Caruso S., Di Fini G., Giommi R., Lenzi E., Mori G., 
Rossetto C., Simonelli C., Rossi R., Tampelli A., Veglia F., Testa S. (2020). The Sexual Activity 
Questionnaire (SAQ): A Psychometric Evaluation, Sexual and Relationship Therapy, in press. 
 
Di Fini, G., & Veglia, F. (2019). Life Themes and Attachment System in the Narrative Self-
Construction: Direct and Indirect Indicators. Frontiers in Psychology, 10, 1393. 
 
Veglia, F., Di Fini, G. (2017). Life Themes and Interpersonal Motivational Systems in the 
narrative self-construction. Frontiers in Psychology, 
doi: 10.3389/fpsyg.2017.01897  
 
Gandino, G., Di Fini, G.*, Bernaudo, A., Paltrinieri, M., Castiglioni, M., & Veglia, F. (2017). The 
impact of perinatal loss in maternity units: A psycholinguistic analysis of health professionals’ 
reactions. Journal of Health Psychology.  
doi: 10.1177/1359105317727841 
 
Gandino, G., Bernaudo, A., Di Fini, G.*, Vanni, I., & Veglia, F. (2017). Healthcare professionals’ 
experiences of perinatal loss: A systematic review. Journal of Health Psychology. 
doi: 10.1177/1359105317705981 
 
Boncinelli, V., Caruso, S., Genazzani, A., Molo, M., Civilotti, C., Di Fini, G.*, Veglia, F. (2016). 
Sessualità, qualità della relazione di coppia e qualità della vita. Rivista di Sessuologia Clinica, 2, 
57-78. doi: 10.3280/RSC2016-002004 
 
Testa S., Civilotti C., Di Fini G.*, Boncinelli V., Rossetto C., Veglia F., (2016) " Development of 
two equivalent short forms of the Psychological General Well-Being Index: PGWBI-A and 
PGWBI-B”, TPM - Testing, Psychometrics, Methodology in Applied Psychology, 23(2): 149-165.  
SCOPUS: 2-s2.0-84986878002 
doi: 10.4473/TPM23.2.2 
 
Cussino M., Zaccagnino M., Di Fini G., Civilotti C., Callerame C., Veglia F. (2016), “Postnatal 
depression and prevention: the role of partners, Minerva Psichiatrica, 57(1):1-9.  
SCOPUS: 2-s2.0-84964792061 
 
Gandino G., Bernaudo A., Di Fini G., Vanni I., Veglia F. (2016) Meanings of perinatal loss: a 
thematic analysis of health workers’ experiences, Minerva Psichiatrica, 57(3):104-12.  
SCOPUS: 2-s2.0-84994091731 
 
Civilotti C., Castelli L., Binaschi L., Cussino M., Tesio V., Di Fini G., Veglia F., Torta R. (2014), 
Dissociative Symptoms in Cancer Patients, Frontiers In Psychology, vol. 6, p. 1-7, ISSN: 1664-
1078, doi: 10.3389/fpsyg.2015.00118.  
SCOPUS: 2-s2.0-84926506457 
doi: 10.3389/fpsyg.2015.00118 
 
Cussino M., Zaccagnino M., Di Fini G., Veglia F. (2013), Postnatal depression and prevention 
effects of a psychoeducational intervention, Minerva Psichiatrica, 54 (1):41-58.  
SCOPUS: 2-s2.0-84964792061  
 
Di Fini G., Civilotti C., Zaccagnino M., Veglia F. (2013), Attaccamento Adulto e Temi di Vita Una 



Pagina 5 - Curriculum vitae di DI FINI Giulia    
  
 

Ricerca Qualitativa attraverso l’Analisi Testuale delle Adult Attachment Interview, Quaderni di 
Psicoterapia Cognitiva 32(20): 45-60. 
ISSN 1127-6347 
 

               CONTRIBUTI IN VOLUME 
     

 Veglia, F., Finzi, S., Civilotti, C., & Di Fini, G. (2019). Evoluzione della CBT. Fondamenti e 
Implicazioni Neurobiologiche. Mimesis. 
 
Veglia F., Di Fini G. (2018). Psicotraumatologia, psicoterapie e sex therapy. In: V. Boncinelli, M. 
Rossetto, F. Veglia (a cura di) Sessuologia Clinica. Modelli di intervento, diagnosi e terapie 
integrate. pp. Erickson, Trento. 
 
Civilotti C., Furno V., Cussino M., Minacapelli P., Di Fini G., Bagnasacco P., Veglia F. (2012). “Il 
tema della morte nei trascritti delle Adult Attachment Interviews, in un campione di pazienti 
oncologiche”. In: Dinanzi al morire. Percorsi interdisciplinari dalla ricerca all’intervento palliativo. 
p. 236-246, Padova:Padova University Press 
ISBN: 9788897385349, Padova 
 
 
 

                 PROCEEDINGS  Di Fini, G., Finzi, S., Civilotti, C., Molo, M., Veglia, F. (2017). Adult Attachment And Reflective 
Function In Trans Adults Pre- And Post- Sex Reassignment Surgery. Presentazione orale al XIX 
Congresso Nazionale AIP della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Torino, Settembre, 
2017. 
 
Veglia, F., Di Fini, G., Finzi, S. (2017). Attaccamento Narrazione e Identità di Genere. 
Presentazione orale alla giornata di studio del Dipartimento di Psicologia (25 Settembre 2017). 
 
Di Fini G., Veglia F. (2016) Comprendere la Disforia di Genere attraverso le storie di 
attaccamento. Presentazione orale alla giornata di studio del Dipartimento di Psicologia (10 
Maggio 2016). 
 
Gandino G., Bernaudo A., Di Fini G., Santinello M. (2016) Gli intrecci tra personalità e creatività. 
Analisi dei tratti e dei significati in un gruppo di autori di audiovisivi fotografici. Giornate Nazionali 
di Psicologia Positiva IX Edizione CULTURE DELLA POSITIVITÀ. ATTUALITÀ E 
PROSPETTIVE. Università degli Studi di Bologna. Sede di Cesena. 9-11 Giugno 2016. 
 
Di Fini G., Bernaudo A., Gandino G. (2015) Narrare la perdita perinatale. Il punto di vista degli 
operatori sanitari. Giornate Nazionali di Psicologia Positiva VIII Edizione. Bergamo, Giugno 
2015. 
 
Di Fini G., Veglia F. (2014) L’approccio narrativo in psicologia clinica:  
temi critici e appartenenze. Presentazione orale alla Prima giornata di studio del Dipartimento di 
Psicologia. 
 
Di Fini G., Veglia F. (2014) Narrazione e Temi critici nelle storie di attaccamento. Presentazione 
orale al seminario “La dimensione narrativa della mente”. Torino. 
 
Di Fini G. (2014) Lavorare con le appartenenze: un approccio transculturale e narrativo alle 
storie di vita. Presentazione orale al “I Convegno Con.S.A.P. La competenza psicoterapeutica in 
un mondo che cambia”. Torino. 
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Di Fini G., Veglia F. (2014). “Temi Narrativi Critici E Storie Di Attaccamento: Analisi Del 
Contenuto Semantico Delle Adult Attachment Interview”. Poster presentato al XVII Congresso 
Nazionale SITCC, Genova. 
 
Zaccagnino M., Cussino M., Di Fini G., Callerame C. (2014) “The Efficacy of Emdr on the 
Internal Working Model of Attachment: Preliminary Data”. Poster presentato al 15th EMDR 
European Conference, Edimburgh. 
 
Di Fini G., Veglia F. (2013) “Le nostre parole, le nostre relazioni: Aspetti Psicologici e Tematici 
dell’Uso del Linguaggio nei trascritti di  Adult Attachment Interview”. Poster presentato al 
Simposio Nazionale Riabilitare la comunicazione. Tecniche e Tecnologie applicate, 
Neuroscienze.net, Numero Speciale Afasia. 
 
Di Fini G., Zaccagnino M., Civilotti C., Cussino M., Callerame C., Veglia F. (2013). "Thematic 
and linguistic analysis of Adult Attachemtn Interview transcript: a survey on an Italian sample", 
Poster presentato al VI International Attachment Conference, Pavia, Abstract book, p.61. 
 
Civilotti C., Furno V., Cussino M., Minacapelli P., Di Fini G., Bagnasacco P., Veglia F. (2012). “Il 
tema della morte nei trascritti delle Adult Attachment Interviews, in un campione di pazienti 
oncologiche”. In: Dinanzi al morire. Percorsi interdisciplinari dalla ricerca all’intervento palliativo. 
p. 236-246, Padova:Padova University Press, ISBN: 9788897385349, Padova. 
 
Civilotti C., Furno V., Di Fini G., Cussino M., Veglia F. (2012). “The Theme of Death in the 
transcripts of Adult Attachment Interviews in cancer patients: a pilot study”. In: IPOS 14th World 
Congress 2012. Asia Pacific Journal of Clinical Oncology, vol. 8 (3), p. 274, ISSN: 1743-7555, 
Brisbane 
 
Di Fini G., Zaccagnino M., Veglia F., Intervento:  La lettura della storia personale di 
attaccamento attraverso i temi critici. Simposio: Una (ri)lettura delle narrative presonali 
attraverso l’utilizzo di interviste cliniche semi-strutturate. Chair: prof. F. Veglia. Discussant: Dr. F. 
Manaresi. Speakers: G. Di Fini, C. Civilotti, M. Cussino, M. Zaccagnino. XVI National Congress 
SITCC, Rome, Quaderni di Psicoterapia Cognitiva, 19(1): 172, ISSN: 1127-6347 
 
Cussino M., Zaccagnino M., Di Fini G., Veglia F. "Il ruolo del partner nell’identificazione della 
depressione postpartum". Poster presentato al XVI National Congress SITCC, Rome, Quaderni 
di Psicoterapia Cognitiva, 19(1): 364-365, ISSN: 1127-6347. 
 
Di Fini G., Cussino M., Zaccagnino M., Veglia F. "I Temi di Vita e la storia di attaccamento: uno 
studio esplorativo sui trascritti dell’AAI". Poster presentato at XVI National Congress SITCC, 
Rome, Quaderni di Psicoterapia Cognitiva, 19(1): 364, ISSN: 1127-6347. 
 
Callerame C., Zaccagnino M., Cussino M., Civilotti C., Di Fini G., Veglia F. "Attaccamento e 
abilità sociali in età scolare: l’utilizzo della Child Attachment Interview". Poster presentato at XVI 
National Congress SITCC, Rome, Quaderni di Psicoterapia Cognitiva, 19(1): 368, ISSN: 1127-
6347. 
 

 
 
 
 
 

Si autorizza al trattamento dei dati personali quanto indicato nel D.Lgs 196/03 e s.m.i. 
In ottemperanza all’art. 10 della L. 31/12/1996 n. 675 (art. 48 DPR 445/00) la sottoscritta dichiara, sotto la propria ed 
esclusiva responsabilità, che quanto riportato nel presente curriculum corrisponde al vero. 
 

 
             Torino, 25/11/2021    Giulia Di Fini 
  
 


